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Mecky Messers Handstand am Barrer

Sport und Musik Soul of Gym oder die Kunst zum Turnen mit Jazz, Soul und Swmg

Die Idee ist bestechend, die
Ausfithrung Spektakel pur.
«Soul of Gym», derTanz der
Kunstturnenden zu Rhythmen
von «Filet of Soul» vereinte
Turmkunst und Jazzmusik und
begeisterte das Publikum.

_£1DI SCHWARZ

Hier wichst etwas Grossartiges her-
an, stimmte Moderator Thomas Rutis-
hauser das Publikum auf den ersten
«Soul of Gym» im Liestaler Sport- und
Gesundheitszentrum «Rosen» ein.
Doch das war untertrieben, lasst man
die Show nach dem grandiosen Finale
Revue passieren. Hiiben hiipften sieben-
bis zehnjdhrige Turnkiicken lehrbuch-
missig mit der Leichtigkeit des Seins
und zur allgemeinen Erheiterung des
Publikums zu Erskine Hawkins «Tuxe-
do Junction» tiber den Schwebebalken
und driiben «tanzten» die Kadertur-
ner zum «Just a Gigolo» spektakuldre
Figuren an Pferd, Barren und Ringen.
Entweder vor den Augen der Formation
«Filet of Soul» oder in deren Riicken.

So ein Musiker lebt gefahrlich

Oft meinte man, der kunstturnen-
de Nachwuchs lande seine Schrauben,
doppelten Salti und Rollen auf den
Instrumenten des Schlagzeugers Urs
Biirgin oder auf den Tasten von Pia-
nist Niggi Liithi. Da hitte Bassist An-
di Reumer seinen Platz auf dem Podi-
um am schnellsten riumen kdnnen,
wiren die Turnenden noch weiter
und hoher gesprungen.

Die Show war nicht nur grossartig,
sondern obendrein spektakuldres Tur-
nen zu fetzigen Jazzrhythmen - live.

Denn fiir einmal blieben im NKL-Zen-
trum die Tonbdnder und Gettoblaster
stumm. FlicFlac sprangen die jungen
Hoffnungstriger beispielsweise zu
Louis Armstrongs «Hello Dolly» oder
liefen im Handstand zur «Filet of Soul»-
Adaption von «<Mecky Messer» {iber den
Barren. «<Das war auch fiir uns eine
Herausforderungy, zeigten sich die
Frontméanner Heinz Lerf, Daniel Roth
und Thomas Holinger vom ersten «Soul
of Gym»-Spektakel begeistert. Sie, die
sich zuvor skeptisch gegeniiber ihrem
Mut zu Neuem zeigten. Doch - die
Idee, die Lerf und Edgar Senn hatten
und mit Thomas Rutishauser und
Daniel Roth zur Machbarkeit feilten,

‘war bestechend, die Ausfithrung ein

kunsturnerischer Leckerbissen.

Pate stand der Veranstaltung der
Wunsch, die drei NKL-Trainingsgrup-
pen Turner, Turnerinnen und Tram-
polinspringende in einer Show zu
vereinen. Motto: Szenenapplaus statt
Trainingsschweiss und Anerkennung
der Leistung statt den Ubungsleiter
im Riicken zu spiiren. Der Nachwuchs
nutzte die Gelegenheit. Das Finale
nach dem Final ist Beweis dafiir. Be-
vor der Duschhahn aufgedreht wurde,
tanzten die Buben, Middchen und Ju-
gendliche ausgelassen miteinander auf
der Matte zum Rhythmus der «Filet of
Soul» und dem nicht enden wollenden
Applaus der tiber 300 Besucher. Dass
dabei eine Miadchengruppe zu «Taxi
Junction» gar einen Can Can interpre-
tierte, manifestierte eindriicklich,
dass Kunstturnen auch eine Kunst
ist, zu «verstaubten» Melodien aus
verrauchten Jazzkellern im gleissen-
den Scheinwerferlicht mitreissend
und spektakulir tanzend zu turnen.

IM RAMPENLICHT «Filet of Soul» sorgten fiir den Rhythmus,
zu dem die Kunstturner auch am «Pferd» fiir einiges Spektake
sorgten. Team scHwARz




